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NYHETSBREV FRA NASPA NOVEMBER 2016
Planlagte medlemsmøter 2017
Onsdag 19.04.2017 kl 18.30 
Årsmøte
Onsdag 07.06.2017 kl 18.30
Medlemsmøte
Onsdag 18.10.2017 kl 18.30
Medlemsmøte

Medlemsmøtene avholdes på Lærings og mestringssenteret (bygning 41b) på Aker sykehus i Oslo.
Årsmøtedatoen er fastsatt, men får vi midlene vi har søkt om kan det bli endringer i datoene for medlemsmøter. Så følg med på naspa.no.
Aktuelle kurs/ samlinger på Frambu i 2017
23.01.2017 – 27.01.2017  
Å være ung med en sjelden diagnose -
SØKNADSFRIST 25.11.2016
27.06.2017 – 13.08.2017  
4 stk Frambuleire i løpet av nevne periode - Se frambu.no for detaljer -
SØKNADSFRIST 01.03.2017
22.05.2017 – 24.05.2017  
Besteforeldre – De gode hjelperne - 
SØKNADSFRIST 24.03.2017
Som dere ser vil ikke Frambu arrangere noen diagnosespesifikke kurs for våre diagnoser i 2017. Dette skyldes ene og alene at de ikke har plass til alle «sine» diagnoser hvert år, men vi vil uansett anbefale at det søkes på kursene som er nevnt over.

Frambu er et lavterskeltilbud til personer med diagnosen og andre relevante personer rundt dem.

Man behøver heller ikke å være NASPA medlem. Frambu tar i mot søknader enten du har benyttet tilbudet tidligere eller er ny søker.  Alle reisekostnader blir dekket for oppholdet.
Dette er Frambu arrangementer og det er de som derfor behandler søknadene.
Se www.frambu.no eller ring 64 85 60 00 for mer informasjon.

Søknader kan sendes: Frambu, Sandbakkveien 18, 1404  SIGGERUD
Beitostølen Helsesportsenter i 2017
Det er heller ikke plass for gruppeopphold for våre diagnoser der i 2017, men det er jo lov å søke på et individuelt opphold uansett. 
Søknaden sendes i så fall direkte til: Beitostølen helsesportsenter, 2953  BEITOSTØLEN

Vi har forsøkt å få til et gruppeopphold på Valnesfjord Helsesportsenter i hele høst som en god erstatning for BHSS, men dessverre får vi ikke noe svar!
NASPA ønsker din E-post adresse og eventuell endring av denne
Vi savner fortsatt vel 100 adresser og disse skulle vi gjerne hatt 

Denne kan sendes inn på følgende adresse – naspa@nhf.no så fort som mulig

Husk å påføre medlemmets navn

Meld deg inn på NASPAs Facebookside
Er du medlem og på Facebook ? – meld deg gjerne inn på siden NASPA – kun for registrerte/betalende medlemmer.
Ønsker du deg verv i NASPA ?
Som tidligere nevnt – årsmøtet arrangeres 19.04.2017
I den forbindelse skal det arrangeres valg. Kunne du tenke deg å stille til dette ?

Ta i så fall kontakt med valgkomiteen:

Rune Johansen 
Mobil: 943 24 390
E-post: rjo@cowi.no
Wenche B. Eriksen
Mobil: 997 24 377
E-post: wenche.b.eriksen@getmail.no
For at NASPA skal bestå, er det viktigere enn noen gang at medlemmene engasjerer seg – 

SÅ TA KONTAKT !

Forslag om saker til medlemsmøtene og andre ting NASPA kan jobbe med !
Send gjerne inn forslag på E-post: naspa@nhf.no
Gruppereise til Albir/Spania
Disse vil bli arrangert i mai og september 2017. Se eget skriv om dette.
Ellers ønsker vi alle våre medlemmer en riktig
God Jul
og
Et godt nyttår !

Med hilsen
NASPA v/styret 15.11.2016
_________________________________________________________________________________________________________________
Postadresse
Sentralbord
Internett
Organisasjonsnummer
Postboks 9217 Grønland, 0134  OSLO
24 10 24 00
www.naspa.no
987 736 232

Kontoradresse
Telefaks
E-post
Bankgiro

Schweigaardsgate 12, 0185  OSLO
24 10 24 99
naspa@nhf.no
5082 08 90792
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